
gafa. inagekaigan@gmai l .com問い合わせ先

千葉市美浜区高洲３-１２-１
ＪＲ京葉線　稲毛海岸駅から徒歩５分

家族や身近な人のギャンブルの問題で悩んでいませんか？

毎週火曜日
19:00〜20:15
高洲コミュニティセンター

ＧＡＦＡＧＡＦＡ
稲毛海岸グループ稲毛海岸グループ

ＧＡＦＡ
稲毛海岸グループ

●匿名でご参加いただけます。
　本名や身分を明かす必要はありません。
●GAFAに初めてご参加の方
　事前に下記メールアドレスへご連絡のうえ、
　１５分前に会場にお越しください。
●会場は変更の可能性があります。
　ホームページでご確認ください。
●会場はお借りしているだけですので、
　会場への問い合わせはご遠慮ください。

https://gafa-off ic ia l .org/ホームページ

詳細はHPを
ご覧ください

私たちGambling Families Anonymous (GAFA：ガーファ）は、
ギャンブルに問題を持つ人の家族や友人の集まりです。

私たちも家族のギャンブルの問題で眠れぬ夜を過ごしてきました。
しかし、GAFAと12ステッププログラムを通じて、

少しずつ希望を取り戻すことができました。
ギャンブル依存症は、家族の努力や愛情だけで解決できるものではありません。

一緒に解決策を見つけていきませんか？
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