
GAFA
長岡フェニックスグループ

ご家族や身近な人の
ギャンブルによる
問題で悩んでいませんか？

日　時 毎週月曜日

■ 匿名でご参加いただけます。本名や身分を明かす必要はありません。
■ 事前申し込みは不要です。直接会場にお越しください。
■ 会場・開催日時が変更になる場合があります。最新情報は下記ＱＲコードより、ホームページでご確認ください。
■ 会場はお借りしているだけですので、会場への問い合わせはご遠慮ください。
■ 初めて参加される方は前日までに下記アドレスまでご連絡ください。

１９：００～２０：３０

会　場 長岡市中央公民館
〒940-0084 新潟県長岡市幸町２－１－1

（さいわいプラザ３階）
駐車場あり

秘密厳守 予約不要

Google Map

私たちGambling Famillies Anonymouse（ＧＡＦＡ：ガーファ）は、
ギャンブルに問題を持つ人の家族や友人の集まりです。
わたしたちも家族のギャンブルの問題で眠れぬ夜を過ごしてきました。
不安と孤独の中で悩み続けてきました。
しかしＧＡＦＡと１２ステップを通じて、少しずつ希望を取り戻すことができました。
ギャンブル依存症は、家族の努力や愛情だけで解決できるものではありません。
一緒に解決策を見つけていきませんか？

詳細はHPをご覧ください

gafanagaokafenix@gmail .com


