
秘密厳守

奥州ステップ
私たちGambling Families Anonymous（GAFA：ガーファ）は、

ギャンブルに問題を持つ人の家族や友人の集まりです

GAFA

毎週火曜日

18:30~20:00時
間

会
場

日
時

江刺生涯学習センター
岩手県奥州市江刺大通り1番54号

gafa.oshu@gmail.com

初めての方、お問い合わせは下記のメールまで
お気軽にご連絡ください。 詳細は

GAFAHPを
ご覧ください

匿名でご参加いただけます。
身分や本名を明かす必要は
ありません。

私たちも家族のギャンブルの問題で眠れぬ夜を過ごしてきました。
不安と孤独の中で悩み続けてきました。

しかしGAFAと12ステップを通じて、少しずつ希望を取り戻すことができました。
ギャンブル依存症は、家族の努力や愛情だけで解決できるものではありません。

一緒に解決策を見つけていきませんか。

※会場はお借りしているだけです。
直接のお問い合わせはお控えください。


