
ご家族や身近な人の
ギャンブルによる問題で悩んでいませんか？

GAFA
堺・新金岡ステップ

私たちGambling Families Anonymaous（GAFA：ガーファ）は、
ギャンブルの問題を持つ人の家族や友人の集まりです。
何度も眠れない夜を過ごし、不安と孤独の中で、やり場のない思いを
抱えてきました。
それでも、少しずつ希望を取り戻すことができています。
ギャンブル依存症は、家族や周囲の人の努⼒や愛情だけで解決できる
ものではありません。
だからこそ、⼀緒に解決策を⾒つけていきませんか？

gafa.sakai.shinkanaoka@gmail.com
お問合せ先

GAFAホームページ　
https://gafa-official.org 

堺市北区新⾦岡町4丁1-8
⼤阪メトロ御堂筋線「新⾦岡駅」
4番出⼝から徒歩3分
新⾦岡駅前バス停から北東⽅向へ徒歩5分
※駐⾞場はございません。

堺市立新金岡市民センター会 場

●匿名でご参加いただけます。
 本名や身分を明かす必要はありません。

●GAFAに初めてご参加の方
 事前に左記メールアドレスへご連絡ください。

●会場は変更の可能性があります。
 ホームページでご確認ください。

●会場はお借りしているだけです。
 会場へのお問合せはご遠慮ください。

⽇ 時⽇ 時  毎週金曜⽇毎週金曜⽇19:00〜20:0019:00〜20:00


