
お問い合わせ・最新情報

GAFA
水戸中央
グループ

ご家族や身内のギャンブルによる
問題で悩んでいませんか？

私たち、GAMBLING FAMILIES ANONYMOUS（GAFA：ガーファ）は、
ギャンブルに問題を持つ人の家族や友人の集まりです。

私たちも家族のギャンブルの問題で眠れぬ夜を過ごしてきました。
不安と孤独の中で悩み続けてきました。

しかしGAFAと12ステップを通じて、少しずつ希望を取り戻すことができました。
ギャンブル依存症は、家族の努力や愛情だけで解決できるものではありません。

一緒に解決策を見つけていきませんか？

日時：毎週日曜日　9:30〜10:30

会場：水戸市福祉ボランティア会館
茨城県水戸市赤塚1-1
JR常磐線　赤塚駅北口　徒歩2分
お車の方は隣接の市営赤塚駅北口駐車場をご利用ください。 
無料駐車券をお渡しします。

保育をご希望の方は5日前までに下記メールアドレス
までお問い合わせください。

保育あり

※日時・会場が変更になる場合がありますので、GAFA HPをご確認ください。
※会場はお借りしているだけです。会場へのお問い合わせはお控えください。

gafa.mitocenter@gmail.com GAFA
ホームページ

匿名でご参加いただけます。
本名や身分を明かす必要はありません。

※初めてご参加の方はメールでご連絡のうえ、15分前にお越しください。


